IN ATTESA DI UN BIMBO

6 incontri gratuiti
per mamme in gravidanza e papa

Conduttrice dott.ssa FRANCESCA CURIONE
mamma e psicoterapeuta

Il ciclo di 6 incontri, rivolto alle mamme in gravidanza ma
aperto anche ai papa, ¢ guidato da una persona esperta che
¢ psicologa e mamma.

Ciascun incontro ¢ caratterizzato dalla concretezza, dal
riferimento alle esperienze di chi partecipa e dalle riflessioni
della conduttrice.

Che senso puo avere questo “corso™?

E’ assodato che se la mamma in gravidanza entra in contatto
con le proprie emozioni e immaginazioni, puo valorizzare
molte esperienze interiori, creando gia dei legami affettivi
con la propria creatura. Ma ¢ poi importante che anche il
partner viva |’attesa insieme alla mamma: potra capirla di
piu, sostenerla, facendo sorgere per tempo atteggiamenti
paterni e di cura verso il futuro bambino.

La partecipazione ¢ gratuita (in quanto finanziata dalla
Regione FVG — Assessorato alle politiche familiari). Per
iscriversi, telefonare alla segreteria dell’Iripes 0434\362269
(lunedi-venerdi ore 9.00-12.30 e lunedi, martedi, venerdi
ore 15.00-17.00).

Gli incontri si svolgeranno presso I’Iripes (Sala Incontri).



