
Istituto ricerche e interventi
in psicologia educativa
e della socializzazione
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•   stile personale di apprendimento
•   organizzare i tempi
•	 la gestione dell’ansia
•	 fasi di studio e di ripasso
•	 prendere appunti
•	 saper memorizzare
•	 costruire mappe concettuali
•	 la lettura veloce

con il patrocinio e contributo del

 studente di successo

studiare meglio
è più importante
che studiare di più

verso la maturità o durante l’iter universitario

2, 3, 9, 10 settembre	 10.00 / 12.00
16, 17 settembre			  15.30 / 17.30

conduttrice   
dott.ssa   maria livia seriani

Sede: Viale Grigoletti, 3 - Pordenone

Per informazioni telefonare al n. 0434/362269 (h 9.00-12.00) al  
n. 334.3159529 (h 14.00-18.00) o al n. 340.8989205.
Dato il carattere formativo, il numero dei partecipanti sarà limitato. 
L’adesione dovrà essere comunicata entro il 21 agosto 2009, 
convalidata dal pagamento di un acconto. Iscrizioni successive 
saranno concesse solo nel caso di disponibilità di posti.

Possibilità di parcheggio nei cortili interni 

onlus

consulenza psicologica ed educativa
aiuto scolastico, corsi studenti
formazione docenti
percorsi formativi per genitori
seminari “Comunicazione e sviluppo”

Viale Grigoletti, 3 - 33170 PORDENONE
tel. 0434/362269 - fax  0434/365757
cospespn@tin.it   -  www.iripes.it


